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Aktionswoche Alkohol an Leipziger Schulen | Lernen – 
Erleben – bewusst handeln  
Leipzig, 11.06.2026 
 
Laut der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BzgA) haben 2023 rund 33,3% der 
12 bis 17Jährigen in den letzten 12 Monaten Alkohol konsumiert. Trotz zahlreicher 
Präventionsmaßnahmen so wie sie auch von DRAHTSEIL in der Stadt Leipzig durchgeführt 
werden, bleibt Alkohol ein zentrales Thema. Aus der Jugendstudie Leipzig ergab sich, dass 
ca. jede:r 5. Minderjährige in den letzten 30 Tagen Spirituosen konsumiert hat. Die 30-Tage-
Prävalenz des Alkoholkonsums bei Minderjährigen ist in Leipzig höher als im 
Deutschlandvergleich und auch höher im Vergleich mit anderen Großstädten. 
 
Um Jugendliche frühzeitig für die Risiken von Alkohol zu sensibilisieren und ihnen 
gleichzeitig ein bewusstes und verantwortungsvolles Handeln näherzubringen, veranstaltet 
DRAHTSEIL eine ganz besondere Aktionswoche. 
 
Vom 15.06.26 bis zum 19.06.26 wird an verschiedenen Schulen in Leipzig die Aktionswoche 
stattfinden. Ziel ist es, Schülerinnen und Schüler der 8. Klassen in einem interaktiven Format 
aufzuklären – spielerisch, spannend und vor allem: praxisnah. 
 
Auf dem Schulhof erwarten die Jugendlichen insgesamt neun Stationen, an denen sie auf 
vielfältige Weise mehr über Alkohol erfahren können. An den Stationen können die 
Schülerinnen und Schüler ihr Wissen bei Quizzen testen, die Auswirkungen von Alkohol mit 
einer Rauschbrille nachvollziehen, die stabile Seitenlage üben oder sich über rechtliche 
Aspekte informieren. Auch die Wirkung von Alkohol auf Körper und Psyche sowie die 
Gefahren von Alkoholmissbrauch werden thematisiert.  
 
Das Ziel der Aktionswoche ist es, den Schülerinnen und Schülern nicht nur Wissen zu 
vermitteln, sondern sie auch zu einem verantwortungsvollen Umgang mit Alkohol zu 
ermutigen. In einer Zeit, in der der Konsum von Alkohol unter Jugendlichen ein großes 
Thema ist, setzen wir auf Prävention durch aktive Teilnahme und praxisnahe 
Auseinandersetzung.  
 
Medienkontakt: 
Emily Lieske 
Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e.V. 
Emily.lieske@diakonie-leipzig.de 
0341/22529805 
 
Die Medien sind herzliche eingeladen, die Veranstaltung am Vormittag zu besuchen. Bitte 
nehmen Sie gern diesbezüglich Kontakt mit Frau Lieske auf. Termine siehe nächste Seite … 
 
Presse 

mailto:Emily.lieske@diakonie-leipzig.de


 

2 
 

Presseerklärung 
 

Diakonisches Werk  

Innere Mission Leipzig e.V. 

 

Unternehmenskommunikation 

 

Susanne Hofferbert 

Gneisenaustraße 10 

04105 Leipzig 

 

T 0341 – 5612 - 1109 

F 0341 – 5612 - 1130 

kommunikation@diakonie-leipzig.de 

www.diakonie-leipzig.de 

 

 
Termine: 
 
Montag, 15.06.2026: Gymnasium Engelsdorf, Arthur-Winkler-Straße 6, 04319 Leipzig 
 
Dienstag, 16.06.2026: Montessori Schulzentrum, Alte Salzstraße 65, 0420 Leipzig 
 
Mittwoch, 17.06.2026: Oberschule Paunsdorf, Klettenstraße 43, 04329 Leipzig 
 
Donnerstag, 18.06.2026: Sportoberschule Leipzig, Max-Planck-Straße 53/55, 04105 Leipzig 
 
Freitag, 19.06.2026: Neue Nikolaischule, Schönbachstraße 17, 04299 Leipzig 


