Liebe Eltern,

wir laden Sie herzlich zu unserer begleiteten Trauergruppe fur friihverwaiste Eltern ein. Diese
Gruppe richtet sich an Paare sowie Einzelpersonen, die ihre Kinder in der Schwangerschaft oder
rund um den Geburtstermin verloren haben.

Was erwartet Sie:

In einer Gruppe von ca. 8-10 Personen finden Sie einen geschiitzten Raum, um lhre Gefiihle zu
teilen, Trost zu finden sich mit anderen Eltern auszutauschen, die ahnliches erlebt haben.
Gemeinsam mochten wir Wege und Zugéange finden, mit der Trauer umzugehen und sich
gegenseitig zu unterstitzen.

Die Treffen finden an sechs Terminen in einer festen Gruppe, vertraulich und in einer warmen,
verstandnisvollen Atmosphare statt.

Starttermin ist der 23. Oktober 2025 um 18 Uhr

Termine:

Do. 23.10.25 - 18:00-20:00
Do. 06.11.25 - 18:00-20:00
Do. 20.11.25 - 18:00-20:00
Do. 04.12.25 - 18:00-20:00
Do. 18.12.25 - 18:00-20:00
Do. 08.01.26 — 18:00-20:00
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Ort:  Evangelische Lebensberatungsstelle Diakonie, RitterstraBe 5, 04109 Leipzig (4. Etage)
Leitung: Natalie Matthes (Lebensberatung) und Magdalena Lange (Schwangerenberatung)

Anmeldung/Kontakt: Fir die Anmeldung und/oder Fragen melden Sie sich bitte per Mail mit dem
Betreff ,Trauergruppe” an: ev.lebensberatung@diakonie-leipzig.de

Kosten: auf Spendenbasis . .
Diakonie

Leipzig



