E 18 Fett 12 KH 91 KJ 2326 BE 7,0

E 14 Fett 13 KH 54 KJ 1653 BE 4,4

E 18 Fett 16 KH 34 KJ 1510 BE26 |

E 17 Fett 8 KH 35 KJ 1162 BE 4,1

| freiei

m Rindergulasch G ; Nudel-Gemiise-Suppe; Se M Gabelspaghetti M W Karotteneintopf &
m Reis, 4 Milchreis, Zucker & Zimt, \ \v on Tomatesouce, m mif Kartoffeln und Huhnfleisch,
m Obst ¥ 4 Apfelmus (3) Reibekise, Banane S AW m Birnenkompott ¥ 4 @
E 17 Fett 11 KH53KJ 1593 BE42 | E 10 Fett11 KH 77 KJ 1840 BE 6,8 E17 Fett 11 KH92 KJ2290 BE7,3 | E17 Fett2 KH 36 KJ 1005 BE3,1
Bolognese-vegetarisch L .4 m Reis-Gemiiseeintopf mm Hiihnchenschnitzel &
ous rofen Linsen und Gemiise, Makkaroni, 4 & mit Huhoflisch, \ an Tomatensauce, Nudelschleifen,
Apfelmus Se m Banane @ Birnenkompott x«\ 4
E14 Fett4 KH 85 KJ 1865 BE 7,2 E 17 Fett6 KH 65 KJ 1622 BE5,5 E 23 Fett 17 KH 79 KJ 2371 BE 6,5
R mn___ﬁmo_a%. Oo W Krdvterquark M £ Falafelbllchen e MNudelsuppe mit Gemiise und Eistich, IV
& mit Koroflel, Brat (enthal Gluter), = aﬁﬂm_.:_ mﬂwgmﬁ_aﬁ O & Petersliensouce, Reis mit Erbsen, P Quarkkeulchen, s @.
= S Apfelmus (g 2 7
2 Obst VN \v 2 bl m Banene (7) ; Birnenkompott (1) & 7 Se

mu_umzwm KH 44 X.Ioo& BE 3,9

E 18 Fett 10 KH 57 KJ 1633 BE 5,0

E 10 Fett 10 KH 92 KJ 2120 BE 7,0

E 13 Fett 9 KH 90 _C Now» BE 6,8

KW K 1
15
K2
10.04.
14.04. K3
vegetarisch
(+€075) K 4

BIO) BI0-KIDS

T i , ;1 = mam_nn_i__a (aus Wildfang) S 3* ‘Eier-Karotten-Radout - @.
=o_u.aaa=§=_._.o. \ @. m =m=o,=o_m=_._.o L £ _g__mae_s mit Senf, _#m ms ._M n% _= \
HefekloBe, & it Wrsichen, . B peis mit Gomilse | mif Sentsuce, Kartorteln,

Schokosauce (3) V4 M 2 Obst(23) ne rf |z Vanillepudding 4 o Apfelmus (3)

E 13 Fett 14 KH 80 KJ 2133 BE 6,2

E 12 Fett 17 KH 67 KJ 2000 BE 5,5

E 23 Fett 7 KH 48 KJ 1451 BE 3,8

|

E 12 Fett 8 KH 57 KJ 1500 BE 4,3

—AE Hiihnchengeschnetzeltes i Fisch Nuggets ’A £ Gelber Erbseneintopf, .i @ Vollkornnudel-Gemiise-Avflauf M | Rindergulasch v\ ;
, mit Gemiise, Spinat, grober Kartoffelstampf, K N mit Gefliige! Wirstchen, Se | miKse \ bihmische Knddel,
4 m K1 Reis, Apfelsaft 4 \ -« Obst M3 U Apfelmus (2,3,9) Py 7 | obst i Mandarinenkompott & f @.
| E18 Fett5 KH 56 KJ 1463 BE 4,5 E 20 Fett 18 KH 42 KJ 1722 BE 3,4 ma Fett 13 KH 51 KJ 1692 BE4 | E15Fett20 KH39 KJ 1742 BE 3,0 E 20 Fett 10 KH59 KJ 1715 BE7,1
Bunte Spirelli q & Bunter Gemiiseeintopf @ Rinderfrikadelle ; | Seelachsfilet paniert ‘A & Gemisesuppe; Se @
K2 an Kisesauce mit MarkklaBchen = mit Kartoffeln, Vitalbrot (enthiilt Gluten Sauce, Apfelrotkohl, VN Senf-Krdiutersauce, Reis mit Karottenwiirfel, SE M DinkelgrieBbrei, \v M
’ [ 0 -
17.04 Apfelsaft M @. = Obst Y14 O Kigine KloBe, Apfelmus WW Obst (g) ' m Mandarinenkompott V4
. E 16 Fett 19 KH 84 x.__.N.M.mN.mmm E7 Fett3KH38 KJ933BE35 E 12 Fett 12 KH 60 KJ 1682 BE 4,0 E17 Fett14 KH60 KJ 1875 BE 4,5 | E 12 Fett 12 KH »ox.:umm BE 3,7
21.04. & Buntes Gemise /4 0 Knopfle . - ‘ Buchstaben-Gem & m_m&:ﬁ_m:m , LM
K3 _m Petersiliensauce, g 2 vegeforischer wo_gzam s_:oas :a% (B __n__uuo__sn_..m- =n_$§_==n=__: M mnsa Kartoffeln;*. _Loaamaés Reibekd ; .’.
:mmﬂ—a—wﬂMﬂ_._ m R_uzcmm_:_. P—u*m_mﬂ—._ ) O Reibekase AP_& ovm- @l aoNc bﬂﬂo_acm va m~ovun e gﬂ——mﬂ:——o-_—noa_uo:
E7 Fett 4KH56 KJ1253 BE4,2 | E 22 Fett 14 KH75KJ 2208 BE 5,5 E 15 Fett 17 KH69 KJ 2077 BE6,2 | E 16 Fett 13 KH41 KJ 1485 BE3 E 16 Fett 11 KH 72 KJ 1911 mmm
(+€0,75) K 4 | Z siBkartoffelsuppe q ; Kriuterquark M| Vegetarische Ravioli Se @. Nudel-Gemisesuppe; M | Brotwurst X
£ mit Wiener Wirstchen j\ Kartoffeln, Tomatenrahmsouce, Reibekdse, Milchreis, V4 M Sauce, Soverkraut, Kartoffelstampf, SF
B¥O) Bi0-KIDS mog {2,3) M @ /| Gurken-Maissalat (3) Obst X Y M| Apfel-Erdbeermus X F m Schokopudding (3) Q

| E 10 Fett 20 KH 51 KJ 17770 BE 3,1

E 21 Fett 10 KH 41 KJ 1454 BE 3,4

E 21 Fett24 KH73 KJ 2529 BE59

E 11 Fett 12 KH 65 KJ 1735 BE 3,4

E 16 Fett 222 KH 51 KJ MOOA BE 5




