
 

 

Café Blickwechsel 

Frisch gekochtes Mittagessen 
November 2021 

Montag  01.11.2021 Kürbis-Ofen-Gemüse      2,50 € 

Dienstag 02.11.2021 Rosenkohl-Kartoffel-Eintopf    2,50 € 

Mittwoch 03.11.2021 Wurstgulasch mit Nudeln    3,00 € 

Donnerstag 04.11.2021 Grießbrei mit Obst     2,50 €  

Freitag  05.11.2021 Chili sin Carne mit Fladenbrot    2,50 € 

 

Montag  08.11.2021 Couscous Salat mit Tomate und Zucchini  2,50 € 

Dienstag 09.11.2021 Sauerkrauteintopf mit Süßkartoffeln   2,50 € 

Mittwoch 10.11.2021 Bauernfrühstück mit Sülze     3,00 € 

Donnerstag 11.11.2021 Haferflocken-Kaiser-Schmarrn    2,50 € 

Freitag  12.11.2021 Kürbis-Zwiebel-Pizza      2,50 € 

 

Montag  15.11.2021 Wirsing Quiche      2,50 € 

Dienstag 16.11.2021 Graupeneintopf     2,50 € 

Mittwoch 17.11.2021 Buß- und Bettag (geschlossen)    0,00 € 

Donnerstag 18.11.2021 Quarkklöße mit Apfelmus     2,50 € 

Freitag  19.11.2021 Hirse-Omelett      2,50 € 

 

Montag  22.11.2021 Armer Ritter      2,50 € 

Dienstag 23.11.2021 Zucchini-Linsen-Eintopf     2,50 € 

Mittwoch 24.11.2021 Schnitzel mit Kartoffelbrei + Erbsen   3,00 € 

Donnerstag 25.11.2021 Süßer Kürbis-Auflauf mit Sultaninen   2,50 € 

Freitag  26.11.2021 Bohneneintopf       2,50 € 

 

Montag  29.11.2021 Rote-Beete-Risotto     2,50 € 

Dienstag 30.11.2021 Spinat-Creme-Suppe + Tomaten + Parmesan  2,50 € 

Mittwoch 01.12.2021 Boulette mit Reis und Tomatensoße   3,00 € 

Donnerstag 02.12.2021 Hirsebrei mit Obst + Walnüssen    2,50 € 

Freitag  03.12.2021 Gnocchi in Pesto-Sahnesauce    2,50 € 

  

Anmeldung bitte unter   
Tel.: 0341/462433-61 



 

 

Café Blickwechsel 

Frisch gekochtes Mittagessen 
Dezember 2021 

Mittwoch 01.12.2021 Boulette mit Reis und Tomatensoße   3,00 € 

Donnerstag 02.12.2021 Hirsebrei mit Obst + Walnüssen    2,50 € 

Freitag  03.12.2021 Gnocchi in Pesto-Sahnesauce    2,50 € 

 

Montag  06.12.2021 Rosenkohl-Haselnuss-Quiche mit Apfel   2,50 € 

Dienstag 07.12.2021 Provenzalische Oliven-Tomatensuppe   2,50 € 

Mittwoch 08.12.2021 Sojabratlinge & Kartoffelsalat    2,50 € 

Donnerstag 09.12.2021 Aprikosen-Palatschinken    2,50 €  

Freitag  10.12.2021 Rindergulasch mit Rotkohl & Kartoffeln   3,00 € 

 

Montag  13.12.2021 Vegetarische Lasagne     2,50 € 

Dienstag 14.12.2021 Rote Bete-Suppe     2,50 € 

Mittwoch 15.12.2021 Fischfilet an Chicorée-Linsensalat & Orange   3,00 € 

Donnerstag 16.12.2021 Sahne-Milchreis mit Pflaumenkompott   2,50 € 

Freitag  17.12.2021 Vegetarisches Pilz-Stroganoff     2,50 € 

 

Montag  20.12.2021 Zucchini-Schiffchen mit Linsenfüllung   2,50 € 

Dienstag 21.12.2021 Grüne Bohnen-Eintopf     2,50 € 

Mittwoch 22.12.2021 Königsberger Klopse mit Reis    3,00 € 

Donnerstag 23.12.2021 Bratäpfel mit Haselnüssen     2,50 € 

Freitag  24.12.2021 HEILIGABEND (Feiertag / Kein Mittagsangebot) 

 

Montag  27.12.2021 Gemüse-Hirseauflauf     2,50 € 

Dienstag 28.12.2021 Reissuppe mit Ei     2,50 € 

Mittwoch 29.12.2021 Heringssalat mit Roter Bete & Kartoffeln  3,00 € 

Donnerstag 30.12.2021 Puddingsuppe mit Zwieback    2,50 € 

Freitag  31.12.2021 SILVESTER (Geschlossen) 

 

  

Anmeldung bitte unter   
Tel.: 0341/462433-61 

 


