
 

Café Blickwechsel 

Frisch gekochtes Mittagessen  

September 2022 

 

Montag  05.09.2022 Bulgur-Gemüse-Pfanne     2,50 € 

Dienstag 06.09.2022 Auberginensuppe     2,50 € 

Mittwoch 07.09.2022 Chili con Carne      3,00 € 

Donnerstag 08.09.2022 Mandel-Apfelringe     2,50 € 

Freitag  09.09.2022 Hirse mit Curry + Gemüse     2,50 € 

 

Montag  12.09.2022 Caprese-Nudelsalat mit Rucola    2,50 €  

Dienstag 13.09.2022 Blumenkohlsuppe      2,50 € 

Mittwoch 14.09.2022 Honighähnchen+ Champignongemüse + Kartoffeln 3,00 € 

Donnerstag 15.09.2022 Pfirsichpfannkuchen     2,50 € 

Freitag  16.09.2022 Gefüllte Tomaten     2,50 € 

 

Montag  19.09.2022 Veg. Spätzle-Pfanne     2,50 € 

Dienstag 20.09.2022 Lauch-Käse-Suppe     2,50 € 

Mittwoch 21.09.2022 Backfisch auf Kartoffelstampf + Grüner Salat  3,00 € 

Donnerstag 22.09.2022 Grießbrei mit Obst     2,50 €  

Freitag  23.09.2022 Veg. Burgerpatties aus Kidneybohnen im  

Burgerbrötchen mit Salat     2,50 € 

 

Montag  26.09.2022 Tomaten-Gurken-Hüttenkäse-Salat   2,50 € 

Dienstag 27.09.2022 Rübchen-Eintopf     2,50 € 

Mittwoch 28.09.2022 Gulasch + Rotkohl + Klöße    3,00 € 

Donnerstag 29.09.2022 Kartoffelpuffer und Apfelmus     2,50 €  

Freitag  30.09.2022 Vegetarische Tortellini-Pfanne    2,50 € 

 

 

 

Anmeldung bitte unter   
Tel.: 0341/462433-61 


