Angebote und Leistungen der Wohnstatten ,Alte Posthalterei” / Panitzsch

Unser Konzept basiert auf der Idee, grundlegende Angebote und Leistungen im gesamten

Wohnverbund zur Verfligung zu stellen.

Unsere Angebote und Leistungen

Wohnstéatte

,Alte Posthalterei* -

AWG

<>
Begegnungsstatte
»Blaues Haus"

AbW

Vollstationare Einrichtung

Begleitung und Unterstiitzung durch eine
Bezugsperson in Abhangigkeit vom
individuellen Assistenzbedarf

Heterogene Wohnstruktur

Interne Tagesstruktur mit drei
verschiedenen Gruppen

e Gruppe I: Basale Stimulation, Kor-
perbasiertes Arbeiten,
Bildung

Kreatives Gestalten,
Bildung

Handwerkliche und
gartnerische Téatigkeiten,
Bildung

e Gruppe ll:

o Gruppe lll:

Interdisziplindres Team aus
Sozialpadagoglnnen, Sonderpadagogin,
Heilerziehungspflegerinnen,
Krankenschwestern, Erzieherlnnen mit
heilpadagogischer Zusatzausbildung,
Psychologin, Musikpadagogin

Gruppenarbeit (z.B. zu sozialen
Kompetenzbereichen)

Psychologische Einzel- und
Gruppengesprache

Interne BildungsmalRnahmen
(Hauslehrerin)

Entspannungstechniken (Wasserbett mit
integrierter Musikanlage und
Lichteffekten, Progressive
Muskelrelaxation PMR)

Individuelle Gesundheitsvorsorge/-
Uberwachung durch medizinisches
Fachpersonal

Begleitung und Beratung bei Klinik- und
Arztbesuchen

Angehdérigenarbeit, Familiengesprache,
Hausbesuche

Moglichkeit des Paarwohnens und
Paarbegleitung




Elternassistenz (Eltern- bzw. Mutter-
Kind-Arbeit)

Haustiere

Padagogisch-therapeutisches Arbeiten
mit Tieren im Haus (Hunde, Katzen,
Hasen, Meerschweinchen, Vogel)

Interessenspezifische Freizeit- und

kulturelle Angebote

e Chor

e Theatergruppe

e Kreatives Gestalten

e Erlebnispadagogische Aktivitaten
(u.a. Bowling, SpafRbad/Sauna,
Theater, Zirkus, Klettern, Radtouren)

e Besichtigung von Ausstellungen und
Museen

e Vermittlung von
Volkshochschulkursen

Jahrliche individuell gestaltete und
begleitete Urlaubsreisen (Gruppen- &
Einzelurlaube)

Begegnungsgruppe , Teerunde*
(14-tagig)

Sport/-Bewegungsangebote einer
Physiotherapeutin

e Rickenschule

e Muskelaufbau

e Gleichgewichtsiibungen

Ergotherapie

Monatlicher Gesprachskreis mit unserer
Pastorin

Monatlicher Gesprachskreis
.Kaffeeklatsch*

Gestaltung von Feiertagen, besonderen
Anlassen und Geburtstagsfeiern in der
Gemeinschaft

Anlaufstelle fur diverse
Behordenangelegenheiten

Enge Zusammenarbeit mit den
verschiedenen Werkstétten (WfbM) in
Panitzsch und Leipzig

Gartennutzung in Panitzsch
(z.B. eigener Anbau von Obst und
Gemiuse, Erholungsmdglichkeit)
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Mobilitat durch hauseigenen Bus

Multiprofessionelle Fachberatungen

Tagliche Dienstberatungen

Interne und externe Weiterbildungen des
Fachpersonals
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X = Angebot / Leistung verfligbar




