
Angebote und Leistungen der Wohnstätten „Alte Posthalterei“ / Panitzsch 
 
Unser Konzept basiert auf der Idee, grundlegende Angebote und Leistungen im gesamten 
Wohnverbund zur Verfügung zu stellen. 
 

 
 

Unsere Angebote und Leistungen 

 
Wohnstätte 

„Alte Posthalterei“

 
 

AWG 

 
 

AbW 

 
Begegnungsstätte 

„Blaues Haus“ 
 

Vollstationäre Einrichtung 
 

X X   

Begleitung und Unterstützung durch eine 
Bezugsperson in Abhängigkeit vom 
individuellen Assistenzbedarf 

X X X  

Heterogene Wohnstruktur X X   
Interne Tagesstruktur mit drei 
verschiedenen Gruppen 
• Gruppe I:   Basale Stimulation, Kör-  
                         perbasiertes Arbeiten,   
                         Bildung 
• Gruppe II:  Kreatives Gestalten,  
                         Bildung  
• Gruppe III:  Handwerkliche und           
                          gärtnerische Tätigkeiten,  
                          Bildung 
 

X X   

Interdisziplinäres Team aus 
SozialpädagogInnen, Sonderpädagogin, 
HeilerziehungspflegerInnen, 
Krankenschwestern, ErzieherInnen mit 
heilpädagogischer Zusatzausbildung, 
Psychologin, Musikpädagogin 

X X X X 

Gruppenarbeit (z.B. zu sozialen 
Kompetenzbereichen) 

X X X X 

Psychologische Einzel- und 
Gruppengespräche 

X X X X 

Interne Bildungsmaßnahmen 
(Hauslehrerin) 

X X X X 

Entspannungstechniken (Wasserbett mit 
integrierter Musikanlage und 
Lichteffekten, Progressive 
Muskelrelaxation PMR) 

X   X 

Individuelle Gesundheitsvorsorge/-
überwachung durch medizinisches 
Fachpersonal 

X X X 
 
 
 

Begleitung und Beratung bei Klinik- und 
Arztbesuchen 

X X X   

Angehörigenarbeit, Familiengespräche, 
Hausbesuche 

X X X 
 

X 

Möglichkeit des Paarwohnens und 
Paarbegleitung 

X X X  



Elternassistenz (Eltern- bzw. Mutter-
Kind-Arbeit) 

 X X  

Haustiere X X X  
Pädagogisch-therapeutisches Arbeiten 
mit Tieren im Haus (Hunde, Katzen, 
Hasen, Meerschweinchen, Vögel) 

X    

Interessenspezifische Freizeit- und            
kulturelle Angebote 
• Chor 
• Theatergruppe 
• Kreatives Gestalten 
• Erlebnispädagogische Aktivitäten 

(u.a. Bowling, Spaßbad/Sauna, 
Theater, Zirkus, Klettern, Radtouren) 

• Besichtigung von Ausstellungen und 
Museen 

• Vermittlung von 
Volkshochschulkursen 

 

X X X X  

Jährliche individuell gestaltete und 
begleitete Urlaubsreisen (Gruppen- & 
Einzelurlaube) 

X X X  

Begegnungsgruppe „Teerunde“                 
(14-tägig) 

 X   

Sport/-Bewegungsangebote einer 
Physiotherapeutin  
• Rückenschule 
• Muskelaufbau 
• Gleichgewichtsübungen 

X X X X 

Ergotherapie X    
Monatlicher Gesprächskreis mit unserer 
Pastorin  

   X 

Monatlicher Gesprächskreis 
„Kaffeeklatsch“  

   X 

Gestaltung von Feiertagen, besonderen 
Anlässen und Geburtstagsfeiern in der 
Gemeinschaft 

X X  X 

Anlaufstelle für diverse 
Behördenangelegenheiten  

X   X 

Enge Zusammenarbeit mit den 
verschiedenen Werkstätten (WfbM) in       
Panitzsch und Leipzig 

X X  X  

Gartennutzung in Panitzsch              
(z.B. eigener Anbau von Obst und 
Gemüse, Erholungsmöglichkeit) 

X X  X  

Mobilität durch hauseigenen Bus X X  X X 
Multiprofessionelle Fachberatungen X X X  
Tägliche Dienstberatungen X X X  
Interne und externe Weiterbildungen des 
Fachpersonals 

X X X 
 
 

 

             X = Angebot / Leistung verfügbar 


